
ائريةالديمقراطيةالشعبية  وزارة التعليم العالي و البحث العلمي  الجمهوريةالجز

 والبدنية   النشاطات الرياضيةقسمعلوم وتقنيات                                          -سطيف –والاجتماعيةالإنسانيةكليةالعلوم

 

 

 

 

 

 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  الفوج + المجموعة  

الحصة الأخيرة من الأسبوع   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى  TP 1.2.3.4 جمباز  
أي  بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي  السداسي الاولالأخير من 

 19/01/2025الى   06/01/2025خلال الأسبوع: 
 TP 1.2.3.4 كرة السلة 

 TP 1.2.3.4 العاب القوى

 3+2+1: ف 1مد 11:15–09:45 نحاوة امين C O 1.2.3.4 A التشريح علم 

 4: ف01ق
06/01/2025 

 مهداوي -عزوز  TD 1.2.3.4 A الانجليزية 
 قفاف 

 3+1: ف 1مد 11:15–09:45

   4: ف01ق

07/01/2025 

الأنشطة  تاريخ وفلسفة 

 البدنية والرياضية 

CO 1.2.3.4 A زواغي شمس الدين 
 

 3+2+1ف : 1مد 11:15–09:45

 4: ف01ق

08/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 11:15–09:45 مداسي لطفى  CO 1.2.3.4 A ي ضعلم النفس الريا 

 4: ف01ق

09/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 11:15–09:45 بوطالبي بن جدو  CO 1.2.3.4 A منهجية البحث العلمي 

 4: ف01ق

13/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 11:15–09:45 خوذير سفيان  CO 1.2.3.4 A كبمباء حيوية  

 4: ف01ق
14/01/2025 

الى ميدان علوم  مدخل 

 وتقنيات الأنشطة البدنية 

CO 1.2.3.4 A  3+2+1: ف 1مد 11:15–09:45 عقابي مسعود 

 4: ف01ق
15/01/2025 

 
 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  المجموعة +  الفوج 

الحصة الأخيرة من الأسبوع   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى  TP 1.2.3.4 جمباز  
أي  بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي  السداسي الاولالأخير من 

 19/01/2025الى   06/01/2025خلال الأسبوع: 
 TP 1.2.3.4 كرة السلة 

 TP 1.2.3.4 العاب القوى

 3+2+1: ف 2مد 11:15–09:45 برباقي بدر الدين  C O 1.2.3.4 B علم التشريح 

 4: ف02ق
06/01/2025 

 عزوز  –مهداوي   TD 1.2.3.4 B الانجليزية 
 قفاف 

 3+4+1: ف 2مد 11:15–09:45

 2: ف02ق

07/01/2025 

الأنشطة  تاريخ وفلسفة 

 البدنية والرياضية 

CO 1.2.3.4 B   3+2+1: ف 2مد 11:15–09:45 شمس الدينزواغي 

 4: ف02ق

08/01/2025 

 3+2+1: ف 2مد 11:15–09:45 فنوش نصير C O 1.2.3.4 B علم النفس الرياصي 

 4: ف02ق

09/01/2025 

 3+2+1: ف 2مد 11:15–09:45 عبد السلام لواتي  CO 1.2.3.4 B منهجية البحث العلمي 

 4: ف02ق

13/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 11:15–09:45 بوبعاية ليندة  CO 1.2.3.4 B حيوية    كبمباء

 4: ف01ق
14/01/2025 

الى ميدان علوم  مدخل 

 وتقنيات الأنشطة البدنية 

CO 1.2.3.4 B   3+2+1: ف 2مد 11:15–09:45 عقابي مسعود 

 4: ف02ق
15/01/2025 

 
 12/202/ 05ي:  ـف فــسطيـ    

 

 

 العاديـــــة دورة ــــلالسداسيالاولابرنامج امتحانات 

 2025/ 2024للموسم الجامعي  

 

 A: المجموعةالسنة الأولى      ليسانس            

 B: السنة الأولى   ليسانس              المجموعة 



ائريةالديمقراطيةالشعبية  والبحث العلمي وزارة التعليم العالي  الجمهوريةالجز

 والبدنية   النشاطات الرياضيةقسمعلوم وتقنيات                                          -سطيف –والاجتماعيةالإنسانيةكليةالعلوم

 

 

 

 

 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  المجموعة +  الفوج 
الحصة الأخيرة من الأسبوع الأخير   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى    TP 1—5 ثقافة بدنية 

أي خلال  بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي  السداسي الاولمن 

 2025/ 01/ 19الى  06/01/2025الأسبوع: 
   TP 1—5 كرة القدم  

   TP 1—5 الجيدو 

 3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 عوير صدام  CO 1—5   A الميكانيكا الحيوية                    

 5:ف2ق - 4:  ف1ق

06/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 مهداوي   TD 1—5   A لغة انجليزية    

 5:ف2ق - 4:  ف1ق

07/01/2025 

نظرية ومنهجية التدريب  

 فقط(  تدريبالرياضي     )
C O 1—5   A  3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 بلعمري ياسين 

 5:ف2ق - 4:  ف1ق
08/01/2025 

تعليمية الأنشطة البدنية  

 والرياضية  
CO 1—5   B  3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 دوار رياض صالح 

 5:ف2ق - 4:  ف1ق
09/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 لطرش وزبير  CO 1—5   A علم النفس النمو                       

 5:ف2ق - 4:  ف1ق
13/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 عبد المنعم  مفتي CO 1—5   B الإحصاء الاستدلالي 

 5:ف2ق - 4:  ف1ق

14/01/2025 

 3+2+1: ف 1مد 13:15–11:45 حمزة  زراري  CO 1—5   B القياس والتقويم الرياضي 

 5:ف2ق - 4:  ف1ق

15/01/2025 

 

 
 
 

  الفوج 
 المجموعة +

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة 

الحصة الأخيرة من الأسبوع   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى  TP 1.2 كرة القدم 
أي  بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي  السداسي الاولالأخير من 

 19/01/2025الى   06/01/2025خلال الأسبوع: 
 TP 1.2 الجيذو 

 TP 1.2 ثقافة بدنية 

 06/01/2025 2+1ف : 2مد 13:15–11:45 قدراوي إبراهيم   CO 1.2 الميكانيكا الحيوية 

 07/01/2025 2+1ف : 2مد 13:15–11:45 مشطوب     TD 1.2 لغة انجليزية    

 08/01/2025 2+1: ف 2مد 13:15–11:45 لطرش عماد    CO 1.2 فقط ( تربوي )   النظريات التربوية 

 09/01/2025 2+1ف : 2مد 13:15–11:45 دوار رياض صالح   CO 1.2 تعليمية الأنشطة البدنية والرياضية  

 13/01/2025 2+1ف : 2مد 13:15–11:45 النحوي الطاهر    CO 1.2 علم النفس النمو                       

 14/01/2025 2+1ف : 2مد 13:15–11:45 مفتي عبد المنعم   CO 1.2 الإحصاء الاستدلالي 

 15/01/2025 2+1ف : 2مد 13:15–11:45 زراري حمزة   CO 1.2 القياس والتقويم الرياضي 

 
 12/202/ 05ي:  ـف فــسطيـ    

 
 
 
 

 
 

 

 العاديـــــة دورة ــــلالسداسيالاولابرنامج امتحانات 

 2025/ 2024للموسم الجامعي  

 

  05 السنة الثانية      ليسانس       تخصص: تدريب   

 : A  المجموعةافواج

 أفواج  02  السنة الثانية      ليسانس       تخصص: تربية بدنية ورياضية  

 : A  المجموعة



ائريةالديمقراطيةالشعبية  والبحث العلمي وزارة التعليم العالي  الجمهوريةالجز

 والبدنية  النشاطات الرياضيةقسمعلوم وتقنيات                                      -سطيف–والاجتماعيةالإنسانيةكليةالعلوم

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  الفوج + المجموعة  

الحصة الأخيرة من الأسبوع   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى   TP 1التربص الميداني 
بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي   السداسي الاولالأخير من 

 2025/ 19/01الى  06/01/2025أي خلال الأسبوع: 
  TP الجماعية   الألعاب

  TP الفردية   الألعاب

 CO 1—4 المقاولاتية الرياضية  
1.2 

 : تدريب2مد 15:00–13:30 نحاوة لونيس  

 : تربوي2+ق1ق

06/01/2025 

   2مد 15:00–13:30 الحميد   ععروسي   CO 1--3 كرة القدم 

07/01/2025 
 1ق جوبر خالد    CO 1 كرة اليد 

 2ق الحفيظ   عالعلوي   CO 1 الكرة الطائرة 

 3ق قارة النذير   CO 1 كرة السلة 

 CO 1—4 الرياضية  بالمواه انتقاءتوجيه و
1.2 

 : تدريب2مد 15:00–13:30 خرشي امير  

 : تربوي2+ق1ق

09/01/2025 

 CO 1—4 علم الحركة 
1.2 

 : تدريب2مد 15:00–13:30 عوير صدام  

 : تربوي2+ق1ق
13/01/2025 

 2مد 15:00–13:30 برباقي بدر الدين   CO 1.2  العاب القوى

14/01/2025 
 2مد بن يونس ايمن  CO 1--3 ثقافة بدنية 

 1ق بوخريصة زهير   CO 1 الجيدو 

 2ق مساحلي الصغير   CO 1 الكاراتيه  

 بطاريات الاختبارات الرياضية 

 فقط ( يضدريب رياتتخصص )

CO 1—4 
 

 : تدريب2مد 15:00–13:30 قصير عبد الرزاق  

التدريس     )تربوي  طرائق وأساليب  16/01/2025

 فقط(
CO 1.2    تربوي2+ق1ق 15:00–13:30 فرطاس يوسف : 

 

 

 12/202/ 05ي:  ـف فــسطيـ    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العاديـــــة دورة ــــلالسداسيالاولابرنامج امتحانات 

 2025/ 2024للموسم الجامعي  

 

 افواج 02أفواج    +    تربوي  04 السنة الثالثة     ليسانس       تخصص: تدريب  

 + تربوي      



ائريةالديمقراطيةالشعبية  والبحث العلمي وزارة التعليم العالي  الجمهوريةالجز

 والبدنية  النشاطات الرياضيةقسمعلوم وتقنيات                                      -سطيف–والاجتماعيةالإنسانيةكليةالعلوم

 

 

 

 

 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  الفوج + المجموعة  

الحصة الأخيرة من الأسبوع   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى  TP 1.2 بيداغوجيا تطبيقية 
بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي   السداسي الاولالأخير من 

 2025/ 19/01الى  06/01/2025أي خلال الأسبوع: 

 06/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 قدراوي ابراهيم  CO 1.2.3 نظريات ومنهجية التدريب الرياضي 

الآلي الإعلام   CO 1.2.3    06/01/2025 : تربوي1مد 17:00 – 15:30 قدراوي إبراهيم 

التخطيط والبرمجة في التدريب  

 الرياضي
CO 1.2.3    07/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 رضوان بوبكر 

 08/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 حامدي بولنوار   CO 1.2.3 علم الاجتماع التنظيمي 

تدريب فقط   1 إحصاء تطبيقي  CO 1.2.3   09/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 بلقيدوم بلقاسم 

 13/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 سفيان   خوذير  CO 1.2.3 الاختبارات والقياس الرياضي 

 14/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 شمس الدين    زواغي  CO 1.2.3 فيزيولوجية الجهد البدني 

 14/01/2025 : تربوي1مد 17:00 – 15:30 بوحرود   CO 1.2.3 اللغة الانجليزية 

 15/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 فرطاس يوسف   CO 1.2.3 الإسعافات والإصابات الأولية

 16/01/2025 : تربوي1مد 09:30  –08:00 فنوش نصير   CO 1.2.3 منهجية البحث العلمي 

 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  الفوج + المجموعة  

الحصة الأخيرة من الأسبوع   فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى   TP بيداغوجيا تطبيقية 
أي  بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع الأسبوعي  السداسي الاولالأخير من 

 19/12/2023الى   08/12/2023خلال الأسبوع: 

 06/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 بروج كمال   CO 1.2 تصميم وبناء المناهج 

التخطيط والبرمجة التربوية للأنشطة 

ضية البدنية والريا  
CO 1.2   07/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 لطرش عماد 

 08/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 حفيظ فظيلة   CO 1.2 البحث الوثائقي 

ابيستيمولوجية الأنشطة البدنية  

 والرياضية
CO 1.2  09/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 عبد الحفيظ  العلوي 

 13/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 قويدر   فيجل  CO 1.2 التشريع المدرسي 

 14/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 النحوي الطاهر   CO 1.2 القوام والتوازن والتحليل الحركي 

 14/01/2025 : تدريب2مد 17:00 – 15:30 بوحرود   CO 1.2 اللغة الانجليزية 

 15/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 قويدر   فيجل  CO 1.2 تقنيات الإعلام والاتصال

 16/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 بن عمارة كمال   CO 1.2 منهجية البحث العلمي 

 
 

 12/202/ 05ي:  ـف فــسطيـ    
 

 

 

 

 

 افواج  03 السنة الأولى     ماستر       تخصص: تدريب  

 فوج  02السنة الاولى     ماستر       تخصص: تربوي  

 العاديـــــة دورة ــــلالسداسيالاولابرنامج امتحانات 

 2025/ 2024للموسم الجامعي  

 



ائريةالديمقراطيةالشعبية  والبحث العلمي وزارة التعليم العالي  الجمهوريةالجز

 والبدنية   النشاطات الرياضيةقسمعلوم وتقنيات   -سطيف–والاجتماعيةالإنسانيةكليةالعلوم

 

 

 

 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  الفوج + المجموعة  

الحصة الأخيرة من  فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى  TD 1.2 بيداغوجيا تطبيقية 
بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع   السداسي الاول الأسبوع الأخير من 
 2025/ 19/01الى  2025/ 01/ 06أي خلال الأسبوع: الأسبوعي 

 TD 1.2 التمهيدي للمذكرة المشروع 

 TD 1.2 ملتقي البحث 

 06/01/2025 : تربوي2مد 09:30  –08:00 نحاوة امين  CO 1.2 الطب الرياضي

 08/01/2025 : تربوي2مد 09:30  –08:00 فؤاد بوزيدي   CO 1.2 القيادة الرياضية

 13/01/2025 : تربوي2مد 09:30  –08:00 بوخريصة زهير    CO 1.2 نظريات ومنهجية التدريب الرياضي 

        

 

 

 التاريخ  المكان  التوقيت  أستاذ المادة  الفوج + المجموعة  

الحصة الأخيرة من  فيالامتحانات الخاصة بالأعمال التطبيقية والموجهة تجرى  CO 1.2 بيداغوجيا تطبيقية 
بنفس المكان والزمان واليوم الوارد في التوزيع   السداسي الاول الأسبوع الأخير من 

 2025/ 19/01الى  2025/ 01/ 06أي خلال الأسبوع: الأسبوعي 
 CO 1.2 التمهيدي للمذكرة المشروع 

 CO 1.2 ملتقي الإشراف

 06/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 مساحلي الصغير   CO 1.2 اكتساب المهارات الحركية

 08/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 شافعة امينة    CO 1.2 الأنشطة البدنية والرياضية تعليمية 

 13/01/2025 : تدريب2مد 09:30  –08:00 دوار رياض صالح   CO 1.2 التوافق الحركي 

        

 
 12/202/ 05ي:  ـف فــسطيـ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السنة الثانية     ماستر       تخصص: تدريب   

 السنة الثانية     ماستر       تخصص: تربوي   

 العاديـــــة دورة ــــلالسداسيالاولابرنامج امتحانات 

 2025/ 2024للموسم الجامعي  

 


